
 
 

 

 

  



Область применения 
 

Настоящий стандарт распространяется на фруктовые концентрированные соки, 

предназначенные для изготовления соков. 

 

 
Виноградный сок - важнейший продукт переработки.  Источник сахаров, органических 

кислот, аминокислот, витаминов, минеральных веществ. Рекомендуется при нарушениях 

обмена веществ и лечении ряда заболеваний, имеет пищевое и диетическое значение. 

 

Цель работы : 

 1.  исследование химического состава виноградных выжимок, как сырья для получения 

пищевого волокна. 

 2.  воздействие ежедневного приема виноградного сока на кровь пациента. 

 

Объект исследования   : 

1.  виноградный сок приготовленный из виноградных выжимок, полученные при 

переработке винограда. 

2.  капиллярная кровь пациентов до и после приема продукта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Исследование : 

                                       

 

 

         Исследование пациента № 1  

При гемосканировании капиллярной крови пациента . Причина обращения : сахарный 

диабет, гипертония ,высыпания на коже. Женщина  40 лет. Медработник. Активный образ 

жизни. 

При гемосканировании обнаружено : Сладжи эритроцитов в «монетные столбики» до +++. 

Нити фибрина ++. Лейкоциты размером 20 мкм. Активность менее 30%. Подвижность 

44%. 

(заключение приложено) 

 Выводы. 

 После приема продукта 1 р в день по 25-30 гр. В течении 10 дней. По результатам 

гемосканирования  :После 10 дневного приема продукта наблюдается положительная 

динамика по состоянию крови. Эритроциты изолированнее  на 30%.  Подвижности и 

активность лейкоцитов увеличилась на 10 %. Эритроциты , которые доносят до органов и 

тканей кислород и микроэлементы  изолированы, нормоциты на 90%. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 



Исследование : 

                                                      Исследование пациента № 2  

При гемосканировании капиллярной крови пациента . Причина обращения : контроль  

состояния здоровья .Вегетарианец . Мужчина 27 лет . Преподаватель. Активный образ 

жизни. 

 При гемосканировании обнаружено : Сладжи эритроцитов в «монетные столбики» до 

+.(заключение прилагается) 

Нити фибрина нет. Лейкоциты размером 20 мкм. Активность 66 %. Подвижность 44%. 

 
 

 

Выводы. 

 После приема продукта 1 р в день по 25-30 гр. В течении 10 дней. По результатам 

гемосканирования  :После 10 дневного приема продукта наблюдается положительная 

динамика по состоянию крови. Эритроциты изолированнее  на 10%.  Подвижности и 

активность лейкоцитов увеличилась на 25 %. Эритроциты , которые доносят до органов и 

тканей кислород и микроэлементы  изолированы, нормоциты на 77%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Исследование : 

                                     Исследование пациента №  3 

При гемосканировании капиллярной крови пациента . Причина обращения : частые 

простудные заболевания ,высыпания на коже. Девушка  21 год. Студентка. Активный 

образ жизни. 

При гемосканировании обнаружено : Сладжи эритроцитов в «монетные столбики» до +++. 

Нити фибрина ++. Лейкоциты размером 20 мкм. Активность менее 30%. Подвижность 

44%. 

(заключение прилагается) 

Выводы. 

 После приема продукта 1 р в день по 25-30 гр. В течении 8 дней.  Соотношение 1/1 с 

водой :По результатам гемосканирования  :После 8 дневного приема продукта 

наблюдается положительная динамика по состоянию крови. Эритроциты изолированнее  

на 10%.  Подвижности и активность лейкоцитов  без изменений. Эритроциты , которые 

доносят до органов и тканей кислород и микроэлементы  изолированы, нормоциты на 

60%. 

После приема продукта 1 р в день по 25-30 гр. В течении 8 дней.  Соотношение 1/8 с 

водой :По результатам гемосканирования . Динамика положительная . Лейкоциты более  

подвижны более 58%. Активность и размер лейкоцитов  выше на 15%. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Исследование : 

                                          Исследование пациента № 4  

При гемосканировании капиллярной крови пациента . Причина обращения : здоровый 

человек. Занимается спортом. Не курит. Мужчина 42 лет. 

При гемосканировании обнаружено : Сладжи эритроцитов в «монетные столбики» до +++. 

Нити фибрина ++. Лейкоциты размером 20 мкм. Активность менее 30%. Подвижность 

44%. 

(заключение прилагается) 

Выводы. 

 После приема продукта 1 р в день по 80 гр. В течении 12 дней.  Соотношение 1/1 с водой 

:По результатам гемосканирования  :После 12 дневного приема продукта наблюдается 

положительная динамика по состоянию крови. Эритроциты изолированнее  на 5%.  

Подвижности и активность лейкоцитов  без изменений. Эритроциты , которые доносят до 

органов и тканей кислород и микроэлементы  изолированы, нормоциты на 45%. 

После приема продукта 1 р в день по 80 гр. В течении 12 дней.  Соотношение 1/8 с водой 

:По результатам гемосканирования . Динамика положительная . Лейкоциты более  

подвижны более 52%. Активность и размер лейкоцитов  выше на 30%. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Исследование : 

                                            Исследование пациента № 5  

При гемосканировании капиллярной крови пациента . Причина обращения : Контроль 

крови до и после приема препарата. Мужчина  35 лет. 

При гемосканировании обнаружено : Сладжи эритроцитов в «монетные столбики» до +++. 

Нити фибрина ++. Лейкоциты размером 20 мкм. Активность менее 30%. Подвижность 

44%. 

(заключение прилагается) 

 

Выводы. 

 После приема продукта 1 р в день по 50 гр. В течении 10 дней.  Прием в чистом виде.:По 

результатам гемосканирования  :После 10 дневного приема продукта наблюдается 

положительная динамика по состоянию крови. Эритроциты изолированнее  на 25%.  

Подвижности и активность лейкоцитов  без изменений. Эритроциты , которые доносят до 

органов и тканей кислород и микроэлементы  изолированы, нормоциты на 66%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Калорийность 1 кг ягод винограда в зависимости от сахаристости и количества 

биологически активных веществ составляет 700-1200 ккал, что соответствует 30% 

энергии, необходимой человеку ежедневно. Соответственно прием препарата можно 

воспринимать как одноразовый прием пищи. 

По результатам сборного анализа по гмосканированию отмечаем:  

1. прием препарата приравнивается к потреблению вит С, и микроэлементов 

(наличие ценных питательных веществ в винограде),  

2. ежедневный прием препарата улучшает поверхности кожных покровов, при 

приеме курсом (органические кислоты активно влияют на секрецию желудочного 

сока, улучшают микрофлору желудка, способствуют нормализации кислотно-

щелочного равновесия желудочно-кишечного тракта) 

3. регулярный прием снимает отеки (обусловливают диуретические свойства 

винограда). 

4.  При гемосканировании отмечаем, что после приема препарата изменения в 

капиллярной крови заметны через 10-15 мину, сохраняет эффект расклеивания 

«сладжей» эритроцитов до 3 часов (содержащаяся в винограде янтарная –кислота 

обеспечивает энергообмен на клеточном уровне и считается основным 

энергоносителем всего живого; основой нормализующего действия янтарной 

кислоты на организм является усиление биологических и физиологических 

восстановительных процессов. Особенно выражена нормализация янтарной 

кислотой метаболического ацидоза при ослаблении деятельности сердца, почек, 

при возрастных нарушениях нервной системы, а также при интенсивной мышечной 

деятельности.) 

5. Прием препарата способствует защелачиванию организма, так же обладает 

свойствами образовывать растворимые комплексы соединения с металлами, что 

способствует выведению металлов при отравлениях или приеме тяжелых 

препаратов, химиотерапий (Соли органических кислот, сгорая в организме, 

образуют карбонаты, которые повышают щелочность крови и тканевой жидкости, 

благодаря чему виноградный сок, несмотря на кислую реакцию и кислый вкус, 

является продуктом щелочного толка)    

6. Отмечается так же содержащиеся в винограде пектиновые вещества обладают 

комплексным благотворным действием - радиопротекторным, 

антивоспалительным, кровоостанавливающим, противосклеротическим, 

препятствуют гнилостным и воспалительным процессам в слизистой оболочке 

кишечника, связывают и выводят из организма соли тяжелых металлов, 

радиоактивные изотопы, желчные кислоты.  Для подтверждения данного тезиса 

нужны дополнительные методы лабораторной диагностики, а именно анализ мочи, 

копрограммы, желудочного сока, желчи и слюны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Физические свойства:    

Физико-химические исследования виноградного сока включают оценку следующих 
показателей: 

 цвет;(рубиново – красный) 
 прозрачность (непрозрачная) 
 удельный вес (относительная плотность более 103 ); 
 рН (4.)    высокая кислотность создает неблагоприятные  условия  для 

жизнедеятельности большинства групп микроорганизмов , поэтому они не 
размножаются. 

 концентрация белка (0.987г/л) 
 концентрация глюкозы (более 20 гр на 100 мл продукта) на1 кг виноградного сока 

1300 ккал. 

Микроскопия осадка сока виноградного после просушки фиксации и окраске 5% 
основным метиленовым синим. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выводы: 

1. Проведена оценка 100 гр. виноградного сока (продукт, концетрат) 

Продукт показан пациентам Предположительный 
результат 

Принимать с осторожностью 

Здоровый человек без 
хронических заболеваний 

Для поддержания здорового 
состояния организма 

-- 

Спортсмены , при 
интенсивной мышечной 
деятельности 

усиление биологических и 
физиологических 
восстановительных 
процессов. 
Снижение мочевой кислоты в 
мышцах 

Потребление воды не менее 2 
литров 

Дети с 6 лет Для восполнения витаминов, 
минералов. Для оптимальной 
работы ЖКТ. 

 Не превышать суточную 
норму в расчете на массу тела 

Пациенты с сахарным 
диабетом 

Соли органических кислот, 
сгорая в организме, образуют 
карбонаты, которые 
повышают щелочность крови 
и тканевой жидкости, 
благодаря чему виноградный 
сок, несмотря на кислую 
реакцию и кислый вкус, 
является продуктом 
щелочного толка 

Не превышать суточную 
норму. Наличие сахара в 
препарате. Консультация 
специалиста. 

Пациенты с заболеванием 
сердца, почек 

Особенно выражена 
нормализация янтарной 
кислотой метаболического 
ацидоза при ослаблении 
деятельности сердца, почек, 
при возрастных нарушениях 
нервной системы 

Контроль  потребления воды 
Консультация специалиста. 

Пациенты с нарушением 
эластичности кожи 

органические кислоты активно 
влияют на секрецию 
желудочного сока, улучшают 
микрофлору желудка 

Усиленное потребление воды, 
контроль стула. Диета. 
Контроль холестерина. 

Пациенты с заболеваниями 
ЖКТ 

органические кислоты активно 
влияют на секрецию 
желудочного сока, улучшают 
микрофлору желудка, 
способствуют нормализации 
кислотно-щелочного 
равновесия желудочно-
кишечного тракта 

Не принимать при острых 
заболеваниях. Консультация 
специалиста. 

Пациенты с авитаминозом наличие ценных питательных 
веществ в винограде, наличие 
витаминов и микроэлементов  

Контроль приема воды. 
Потребление значительного 
количества фруктов, овощей, 
зелени. 

Пациенты с отравлениями 
тяжелыми металлами 

способствует защелачиванию 
организма, так же обладает 
свойствами образовывать 
растворимые комплексы 
соединения с металлами, что 
способствует выведению 
металлов при отравлениях 
или приеме тяжелых 
препаратов, химиотерапий 
(Соли органических кислот, 
сгорая в организме, образуют 
карбонаты, которые 
повышают щелочность крови 
и тканевой жидкости, 
благодаря чему виноградный 
сок, несмотря на кислую 

Параллельный прием 
абсорбентов. Усиленное 
потребление воды. 
Консультация специалиста. 



реакцию и кислый вкус, 
является продуктом 
щелочного толка 

Беременным женщинам Для улучшения состояния 
организма. 

 

Онко пациенты в стадии 
ремиссии 

содержащиеся в винограде 
пектиновые вещества 
обладают комплексным 
благотворным действием - 
радиопротекторным, 
антивоспалительным, 
кровоостанавливающим, 
противосклеротическим, 
препятствуют гнилостным и 
воспалительным процессам в 
слизистой оболочке 
кишечника, связывают и 
выводят из организма соли 
тяжелых металлов, 
радиоактивные изотопы, 
желчные кислоты 

Препарат не лекарство!!!  
А возможность поддерживать 
свой организм .Консультация 
специалиста. 

Онко пациенты после 
химиотерапии 

содержащиеся в винограде 
пектиновые вещества 
обладают комплексным 
благотворным действием - 
радиопротекторным, 
антивоспалительным, 
кровоостанавливающим, 
противосклеротическим, 
препятствуют гнилостным и 
воспалительным процессам в 
слизистой оболочке 
кишечника, связывают и 
выводят из организма соли 
тяжелых металлов, 
радиоактивные изотопы, 
желчные кислоты 

Препарат не лекарство!!!  
А возможность поддерживать 
свой организм .Консультация 
специалиста 

 


